
 

 

 

講 師：生 山 匡 氏 「山野美容芸術短期大学名誉教授、医学博士」 

美容健康に関する情報が錯綜する社会の中で皆さんは立ち往生をしていませんか？ 

美しく老いたいとの思いは誰しも願うところです。数あるメニューのうち、どれを選ぶか？ 

その原則を確認し、そのコツをお話しされます。又、第二部の懇親会では氏自らのライフワー

クの一つである、ウクレレ演奏を聞かせていただけます。 

春先の午後皆さんとテーブルを囲んで楽しい歓談のひと時を過ごしましょう。 

１ 日 時 平成２７年３月１７日（火） １３時～１７時 

２ 場 所 コートダジュールダイニング新横浜（駅から徒歩１０分位） 

       横浜市港北区新横浜２－３－５  TEL：045-476-3288 担当（しばおか様 ） 

   案 内：JR 横浜線、新横浜駅下車、西口改札出口に 

JARP の旗を持つ神奈川会の案内者が待機。 

横浜地下鉄ブルーライン新横浜駅下車、 

日産スタジアム側改札出口に JARP の旗を 

持つ同上案内者が待機。 

但し、12 時～13 時の間とします。 

３ 講 演 会 １３時～１５時  

４階のゆったりしたスペースで椅子に着席聴講 

４ 懇 親 会 １５時～１７時 ５階でビュッフェスタイル 

飲み物フリー（酒・ジュース等）、メニュー（サラダ、サーモンマリネ、 

チキン、ローストビーフ、ピラフ等） 

５ 参 加 費 ３，０００円（一人） 当日会場受付にて徴収します 

６ 申込方法 ３月６日（金）迄に同封の「参加申込書」又は FAX（03-6240-9382）にて 

協会事務局までお申し込みください。会員以外の方もお誘いください 

７ そ の 他 イベント案内問い合わせ先 

長澤（０４５－８４１－１９８５） 石川（０４５－８６２－０４２９） 

当日は、長澤（０９０－６４８９－０４７１） 石川（０９０－１２６９－６０６３） 

 

お願い：当協会ではボランティア活動の一環として使用済み切手、書き損じはがき及びペット 

ボトルキャップの収集を行っています。お持ちの方は当日ご持参のうえ係員にお渡し 

下さい。又期間限定で国内災害地向けの義援金募集（ワンコイン活動）も行っています。 

ご協力をお願いします。 

マチュリティ ニュース   平成 2７年２月 20 日    １６８号      ４／７ 
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