
2015年「自然を楽しむ会」イベント《第 50回》 

 ４月９日(木)  「東御苑」(東京千代田区）     

 江戸城は皇居になりました。その中心部分（本丸・二の丸・三の丸）だった所は樹木や野草に覆われた緑地に

変えられ、皇室の庭として東御苑と名付けられ非公開でしたが、１９６８年からは国民一般に公開されました。 

月曜・金曜以外は日中３ｹ所の門が開き、この都心の緑豊かな広い庭園（広さ 21Ha）を自由に散策できます。 

 自然を楽しむ会は 2012 年 11 月にここ東御苑で開催しましたが、再度巡りたいとの声が多く聞かれましたので、

季節を今度は春にし、スタート地点も少し変えて、ご案内することにした次第です。 

 なお、参加者には ミニミニ図鑑『雑草シリーズ』第１４冊をお渡しする予定です。 

 
 

◆集 合  午前１０：３０までに 地下鉄東西線 「竹橋」 駅 竹橋方面改札口（外）   ※小雨決行します 
 

◆交 通  竹橋駅に改札口は２つあります。「大手町方面」でなく、「竹橋方面」（九段下寄り）に出て下さい。 
 

◆コース  竹橋駅 →歩いてすぐの平川門から入園→ 巡回前半（「二の丸」側） 【諏訪の茶屋、二の丸庭園、 

菖蒲田、雑木林】 →二の丸休憩所（昼食休憩） →巡回後半（「本丸」側）【汐見坂、本丸休憩所、    

野草の島、薔薇園、竹林、天守台 】 →北桔橋門  →北の丸公園に入る →中央樹林地 →田安門

を出る → 地下鉄「九段下」駅付近で解散（1５時頃）  【全行程極めて平坦、総距離４ｋｍ強】  
 

◆懇親会  解散場所近辺で、希望者のみの軽い懇親会（６０～９０分程度）を予定しています。 

 

参加申込    ３月３１日(火) までに  FAX（03-6240-9382）またはハガキで（日退協事務局あて） 

※ 友人・近親者なども気軽にお誘いし、同伴者として一緒にお申込みください。 

※ 申込受付後のご案内はしませんので、この案内書を開催日まで保管しご持参ねがいます。 
 

参 加 費   一人 ５００円 （同伴者も同額）  
 

服 装   ハイキング向きの衣服 ・靴 ・帽子。 

携 行 品   昼食 ・飲物 ・雨具 ・敷物 ・観察用具 ・筆記具。 

※ お持ちならば、小型 FM ラジオ（イアフォン式）・・・・・音声ガイドの受信機になります。 

※ お家で溜まったペットボトル・キャップや使用済み切手 →→→ 世話人にお渡しください。 

保 険   傷害保険が集合から解散まで付保されています。 
 

雨天照会 ・欠席連絡 ・締切後の参加申込 

前日まで  自宅電話： 店網ﾀﾅｱﾐ 03-3867-3323、 長澤 045-841-1985 

当 日 朝  携帯電話・C ﾒｰﾙ：店網 080-5431-3212､ 長澤 090-6489-0471 

 

次回予告： 
第５１回「自然を楽しむ会」は、 ５月１４日（木） 裏高尾（八王子市） の予定です。 

４月のマチュリティ・ニュースで詳しくご案内いたします。 ご期待ください。 


