
 平成 27年 春の鎌倉探訪のご案内  

第 115 回 臨済宗の祖・栄西と北条時政の没後 800年を偲ぶ  

開催日 平成 27 年 5 月 19 日 （火） 

集 合  午前 10 時 30 分  JR鎌倉駅  西口  

コース JR鎌倉駅→寿福寺→英勝寺→鶴岡八幡宮→鎌倉婦人子供会館（昼食と講話）→妙本寺 

→畠山重保墓→（和田塚）→JR鎌倉駅（解散１５時４０分頃） 

ポイント 栄西禅師・北条時政が１２１５年にお亡くなりになって満８００年のこの年に両者につい

て理解を深め、さらにその周辺の寺社を廻って鎌倉に親しみを感じてもらうよう企画した

もので、途中で１時間ほど両者についてのお話を伺います。 

主な見どころ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込期限 5 月 15 日 （金） までに同封の「参加申込書」または FAX 03-6240-9382まで。 

 参加費 1,500 円（内ガイド料 500円）ご夫婦の場合は 2人で 2,000 円。 

 ガイドは NPO法人鎌倉ガイド協会員です。 

 軽装にて、昼食や飲み物は各自ご持参下さい。 

 小雨決行。 

 集合場所から解散場所まで保険が設定されます。 

 照会連絡先 山鹿 素雄  電話 045-322-5006  携帯 090-8438-6548 

    第 116 回  10 月 13 日（火）  内容は後日お知らせします 

    第 117 回  11 月 5 日（木）       〃 

 
 

寿
じ ゅ

福 寺
ふ く じ

：臨済宗建長寺派。1200年創建。開山 栄西（ようさい又はえいさい）。鎌倉五山第三位 

の寺で北条政子が栄西を開山に招いて建立させた。栄西は日本に初めて臨済宗を

伝えた。普通は拝観出来ない仏殿に入り、お参りする。 

栄西は帰国の折に茶の苗を持ち帰って来たことでも知られる。 

英
え い

勝 寺
し ょ う じ

：浄土宗。1636年創建。開基の英勝院尼は太田道灌から数えて四代の孫康資
やすすけ

の娘。

家康に仕え家康の死後出家し、英勝院と号した。家光から道灌の土地を受けて建

立。水戸家ゆかりの寺として代々水戸家の姫が住職をつとめた。鎌倉唯一の尼寺。 

鶴岡
つるがおか

八幡宮
は ち ま ん ぐ う

：1180 年頼朝が鎌倉に本拠地を置くと同時に現在地に建立。静御前が舞ったと伝

えられる舞殿は毎年 4月第 2日曜日には静の舞が奉納される。 

妙
みょう

本 寺
ほ ん じ

：日蓮宗、1260 年創建。開基比企
ひ き

能本
よし も と

。一帯は比企
ひ き

能員
よしかず

一族が屋敷を構えていた

ところ。北条時政により 1203年２代将軍頼家と能員の娘若狭局
わかさのつぼね

の間に出来た子 

一
いち

幡
まん

と共に比企一族は滅ぼされてしまったが、難を逃れた能員の末子能本が一族

を弔うためこの地を献上し 1260年日蓮が創建した。 

畠山
はたけやま

重保
し げ やす

墓
：

：畠山重忠の長男。時政の後妻牧の方の女婿。平賀朝雅と牧の方に訴えられ、謀反

ありとの口実で屋敷を囲まれて殺された場所である。 

和 田
わ だ

塚
つか

：頼朝の御家人の一族で義盛から和田を名乗った。反北条の疑いを持たれ、これが

もとで和田合戦となり、一族はほとんど死んだ。多くの人骨が出て和田合戦 

（由比ヶ浜が戦場）の時のものとされ、和田塚と呼ばれるようになった。 

★お願い ペットボトルキャップ・書損じはがき、使用済み切手があれば、多少にかかわらずご持参下さい。 

★会員でない方、ホームページでご覧になり参加希望の方歓迎します。 

 

予告 
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