
 平成３０年 春の鎌倉探訪のご案内  

第１２６回  足利尊氏と一族ゆかりの鎌倉を散策 

～浄妙寺・報国寺・瑞泉寺をじっくり拝観し 

石窯ガーデンテラスでお茶をたのしむ～ 

開催日 平成３０年５月１５日（火） 

集 合  午前１０時３０分  JR 鎌倉駅 東口 （鶴岡八幡宮側） 

コース JR 鎌倉駅～バス～大塔宮バス停→瑞泉寺→理智光寺跡→永福寺跡→鎌倉宮（昼食） 

→報国寺（竹の庭）→浄妙寺（石窯ガーデンテラスにてティータイム）→浄明寺バス停 

～バス～JR鎌倉駅（１６時頃解散） 

（徒歩距離約５Ｋｍ 若干高低差あり） 

ポイント 足利氏は鎌倉を重視し鎌倉殿、鎌倉御所などと呼ばれたようだ。足利一族と関係 

の深い浄妙寺、報国寺、瑞泉寺を拝観し、浄妙寺境内にある石窯ガーデンテラスに

て静かな鎌倉の午後のひととき、アフターヌーンティーを楽しむ。 

主な見どころ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込期限 ５月８日（火）までに同封の「参加申込書」または FAX ０３-６２４０-９３８２で 

日退協事務局までお申込み下さい。協会ホームページからもお申込みできます。 

 参加費 ２，５００円（拝観料、コーヒー・ケーキ代１，５００円を含みます）  

ご夫婦は２人で４，５００円。 

 ガイドは NPO 法人鎌倉ガイド協会員です。 

 軽装にて、昼食や飲み物は各自ご持参下さい。 

 小雨決行。 

 集合場所から解散場所まで保険が付保されます。 

 照会連絡先 藤﨑 大四郎  携帯 090-2338-3231 

 会員でない方も大歓迎です。 

瑞 泉 寺：禅僧、夢窓疎石（むそうそせき）で有名。又花の寺としても有名であるが、 
鎌倉御所基氏の法号は瑞泉寺殿、つまりこの寺は基氏のための寺だった 
のだ。 

永 福 寺 跡：頼朝が奥州の中尊寺、毛越寺（もうつうじ）を模して作った永福寺の跡地。 

報 国 寺：竹の庭として有名。尊氏の祖父家時が開いたと言われる。 

浄 妙 寺：鎌倉五山第５位の寺。尊氏の父貞氏の帰依をうけている。裏の墓地には 
貞氏の墓と伝える宝篋印塔（ほうきょういんとう）がある。 

石窯ガーデンテラス：浄妙寺の境内にあり、ガーデニングを見ながらくつろげる今評判
の鎌倉の新名所。足利直義が創建した大休寺があったところ。 

 

 

 

 

シーキャンドル：２００３年４月リニューアルオープンした江の島の展望灯台。 
展望室は海抜１００メートルで、海上３６０度の見晴らしは抜群。 
 

★お願い ペットボトルキャップ・書損じはがき、使用済み切手があれば、多少にかかわらずご持参下さい。 

石窯ガーデンテラス 


