
西東京会 第４１回イベント 

  「秋の昭和記念公園と 

立川防災館を訪ねる」のご案内 

 

 秋が深まった昭和記念公園の広い園内を散策して、多摩の紅葉を楽しみませんか？ 

今回は、これとあわせて「立川防災館」で、日頃の防災意識を高めては如何と考え、以下のとおり 

企画しました。皆様の参加をお待ちしております。 

１．開 催 日 平成３０年１１月２０日（火） 

２．集 合 １２：３０ 「高松駅（多摩都市モノレール）」改札口 （昼食を済ませてから！） 

 （JR立川駅から徒歩 3分で多摩都市モノレール「立川北駅」乗車 12：07、 

または 17分発 「上北台」行に乗り１駅、約 6分）  

３．行 程 12：30 集合・出発 

 ◆地方裁判所や国文学研究資料館、立川市役所の間を通り抜け、20分ほど歩く 

  13：00～14：30 立川防災館 

         ・防災ミニシアター（もし首都直下に大地震が起きたたら、 

私たち一人ひとりがどのように行動すべきか、そして、 

地震に対して日頃どのような備えをしておくべきか、 

地震をテーマにした映像を上映） 

         ・消火体験コーナー（スクリーンに映し出された火災映像を消火器で消火） 

◆JR 立川駅方向に向かって、街路樹の紅葉を楽しみながら徒歩で移動 

       15：00 昭和記念公園（入園料；団体；シルバー＠210）入園後解散！              

・花みどり文化センター、昭和天皇記念館、日本庭園、盆栽苑、 

バードサンクチュアリー、水鳥の池など 

※【帰宅法】JR中央線「立川駅」まで、徒歩 15分 

16：30「懇親会」参加希望者は公園正門（立川口）に集合！  

４．注意事項 ※１ 小雨決行とします。中止の場合は、当日朝９時までにご連絡します。 

       ※２ 各自、歩きやすい服装で、昼食を済ませてご参集下さい。 
「高松駅（多摩都市モノレール）」付近には、食事がとれるような場所がありません！ 

       ※３ イベント終了後、有志により懇親会を予定しております。 

皆様、奮ってご参加願います。 

５．申込方法 参加ご希望の方は１０月１９日(金)までに同封の「参加申込書」 

    または FAX(03-6240-9382)にて事務局宛にお申込みください。 

※協会ホームページからもお申込み出来ます。 
なお、申込み後、ご都合で不参加の場合は必ず幹事までご連絡願います。 

※ どなたでも参加出来ます。お友達やお仲間を是非誘って下さい。 

※ 新入会員大募集中です。同僚、友人、知人を是非ご紹介下さい。 

６. 参 加 費 ５００円 (ご夫婦 ５００円) 

７. 連 絡 先 安藤 隆夫 080-5453-5995     塩山 哲郎 090-5793-8243 

遠間ひで子 090-2666-8200     今野 雅隆 090-7723-8357 

マチュリティ ニュース   平成３０年８月 20日    １８９号      ８／９ 

 


