
2023年7月10日

休業日 休業日

中止 ｢寄席・落語鑑賞会｣のご案内 ↓ 神奈川会「昼カラオケ」
↓ 神奈川会「パソコン教室」 中止 きたざわサロン
↓

13:30 きたざわサロン 13:30 きたざわサロン ↓ 中止 埼玉会・京葉会合同「向島百花園界隈」散策

西東京会定例会 ↓
14:00 日退協チャリティーサロンコンサート 13:00 西東京会「都立小金井公園観桜会」 ↓

↓ 10:30 チャリティーコンサート委員会

↓
13:30 きたざわサロン ↓ 西東京会定例会
15:00 編集会議委員会（事） 14:00 法人会員対策委員会（Z) ↓ 広島総会

13:30 編集会議委員会（事） ↓
13:00 新春恒例「深川七福神巡り」 西東京会定例会 西東京会定例会 13:30 きたざわサロン ↓ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

とはじめ
15:00 西東京世話人会（Z) 13:00 鎌倉探訪「極楽寺の花まつり」 13:30 京葉会世話人会（事）

神奈川会定例会
13:00 フレイル座談会 西東京会定例会 13:30 埼玉会例会

西東京会定例会 神奈川会「パソコン教室」
神奈川会定例会 13:00 「フレイル」座談会（京❷） 13:00 トークサロン委員会 西東京会定例会

休業日 神奈川会定例会
中止 神奈川会定例会 14:00 ふれあいトークサロン（北とぴあ） 13:30 京葉会世話人会（事）

13:00 埼玉会世話人会（シーノ大宮） 10:00 埼玉会例会 15:00 社員総会
13:00 埼玉会初詣（氷川神社） 13:30 京葉会世話人会（京❶） 13:30 きたざわサロン 理事会

神奈川会定例会
13:30 きたざわサロン 13:00 神奈川会「パソコン教室」

神奈川会定例会 神奈川会定例会 13:00 「フレイル」座談会（事） 13:30 京葉会世話人会（事）
延期 コンプランス委員会 休業日 13:00 会員対策委員会（事） 15 木 神奈川会「昼カラオケ」

15:00 業務執行協議会 15:00 業務執行委員会（事） 10:00 事業開発部会（事）
13:00 総合企画委員会（事） 中止 「日本信号久木事務所見学」 16 木 神奈川会「昼カラオケ」 16 金 10:30 「フレイル」座談会（事）
15:00 会員対策委員会（事） 神奈川会「昼カラオケ」 10:00 事業開発部会（事） 13:00 鎌倉探訪「紫陽花を愛ででつつ・鎌倉の古寺めぐり」

10:30 事業開発委員会 13:30 HP・情報部会（事）
神奈川会「パソコン教室」 13:00 「フレイル」座談会（事） 15:00 地域会連絡委員会（事） 12:30 「新緑の高尾山散策」

13:00 SDGs会議（事） 神奈川会「昼カラオケ」
埼玉会定例会

埼玉会例会 休業日 10:00 事業開発委員会
神奈川会「昼カラオケ」 11:00 「フレイル」座談会（事）

10:30 地域会連絡委員会（事） 埼玉会例会 15:00 神奈川会「昼カラオケ」 13:30 HP・情報部会（事）
13:30 HP・情報部会（事） 13:00 会員対策委員会(事） 13:00 江戸東京歴史散歩の会「皇居東御苑散策」 20 土 神奈川会「パソコン教室」

10:30 事業開発部会（事） 休業日
14:00 はつらつふれあいの集い運営委員会（事）

休業日 10:30 個人会員対策委員会（Z） 中止 自然を楽しむ会「東京港野鳥公園」

15:00 コンプランス委員会 13:30 カラオケⅡ
神奈川会「ボーリング会」

14:00 「フレイル」座談会（京❶） 13:00 「増上寺お花見」 13:30 マチュリティ編集会議（事）
10:30 チャリティコンサート部会 休業日

神奈川会「ボーリング会」 神奈川会「パソコン教室」 15:00 理事会
12:30 自然を楽しむ会「馬場花木園」

神奈川会・京葉会「ボーリング会」 12:00 「落語鑑賞会」
休業日 理事会 10:30 SDGｓ委員会（事）

13:00 総合企画委員会（事）
10:00 親睦委員会 神奈川会「ボーリング会」
14:00 SDGs委員会（事）

SDGs玉川高島屋Loop [
「神代植物公園梅まつり」と「深大寺」参拝 神奈川会「ボーリング会」 13:00 竹トンボ（事）

11:00 「岩槻城址公園」のお花見 10:30 たまがわLOOP（SDGｓ）
13:30 「六義園・旧古川庭園めぐり」 13:00 SDGs打合わせ（事） 15:00 広報業務委員会（事）

10:30 チャリティ委員会（事） 10:30 総持寺の見学と精進料理 10:30 HP委員会（事）
埼玉会総会

10:40 西東京会「新緑の秋川渓谷散策」

13:00 所沢「東川桜堤」観桜

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 6月

◆2023年（会議・イベント等カレンダー：2023年1月～6月）
更新日：

マチュリティ機関誌116号発行 ➔マチュリティニュース215号発行 マチュリティニュース216号発行 マチュリティニュース217号発行
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 拡大してみたい：Ctrlキーを押しながらホイール（マウスのまん中にあるクルクル回すところ）動かす
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2023年12月20日

下水道展’23札幌 休業日
札幌ドーム出展 13:30 きたざわサロン 13:30 きたざわサロン

中止 期間：8/1～8/4 10:30 いきいき塾③打合わせ（事）
PM 埼玉会納涼会 13:30 はつらつふれあいの集い運営委員会（事）

チャリティ委員会（事） ↓
13:30 はつらつふれあいの集い運営委員会（事） ↓ 13:30 きたざわサロン

↓
西東京会定例会 ↓ 14:00 編集会議委員会（事） 16:00 はつらつふれあいの集い運営委員会（事）

13:00 埼玉会・京葉会合同「向島百花園界隈」散策

10:30 神奈川会（大船観音・フラワーセンター） 9:30 チャリティ委員会（京❶）
13:30 はつらつふれあいの集い運営委員会（事） 10:30 フレイル座談会（事） 14:00 ふれあいトークサロン

神奈川会「パソコン教室」 13:30 きたざわサロン
13:30 きたざわサロン PM 埼玉会例会 7 土 10:30 西東京会（南極・北極科学館見学）

とはじめ
12:00 はつらつふれあいの集い 13:30 神奈川会「パソコン教室」

10:30 14:00 チャリティ委員会（事）
PM 埼玉会例会 10:30 フレイル座談会（事） 神奈川会定例会

13:00 会員対策委員会（事） 西東京会定例会
神奈川会定例会

13:30 チャリティ委員会（事） 13:30 京葉会サロン（事）
10:30 フレイル座談会（事） 日退協夏休み 神奈川会定例会 神奈川会定例会
13:30 京葉会世話人会（事） （期間：8/12～8/16） 西東京会定例会 13:00 「秋の狂言鑑賞会」 西東京会定例会

↓ 13:00 江戸東京歴史散歩の会「皇居一周」 埼玉会
↓ 13:30 京葉会世話人会（事） 神奈川会「パソコン教室」 埼玉会例会 13:30 京葉会サロン（事）
↓ 11:00 埼玉会「秩父⾧瀞の宝登山神社」 神奈川会定例会 14:00 神奈川会定例会
↓ 15:00 西東京会定例会 15:00 マチュリティ編集会議（事）
↓ 10:30 事業開発部会（事） 13:00 地域会連絡委員会（事） 10:30 事業開発部会（事）
↓ 15:00 理事会
↓ 神奈川会「昼カラオケ」
↓ 埼玉会「嵐山渓谷紅葉狩り」

神奈川会「昼カラオケ」 17 火 8:30 懇親ゴルフ会（狭山G) 10:30 事業開発部会（事）
10:30 はつらつふれあいの集い運営委員会（事） 延期 西東京会（南極・北極科学館見学）

中止 埼玉会「忍城とさきたま古墳」散策 10:30 事業開発部会（事） 18 水 13:30 チャリティ委員会（事）
14:00 ふれあいトークサロン 15:00 業務執行協議会

13:00 地域会連絡委員会（事） 神奈川会「昼カラオケ」
15:00 業務執行協議会（事） 埼玉会例会

神奈川会「昼カラオケ」 13:00 地域会連絡委員会（事） 14:00 「生き生きシニア塾」（京❷） 20 月 13:00 会員対策委員会（事） 13:00 チャリティ委員会（事）
9:30 京葉会「すだて漁IN木更津」 15:00 業務執行協議会（事） 20 金 中止 事業開発部会（事） 15:00 トークサロン委員会(事） 15:00 業務執行協議会（事）

10:30 事業開発部会(事） 10:30 チャリティ委員会（事） 神奈川会「昼カラオケ」 SDGs西東京東小学校 神奈川会「昼カラオケ」
15:00 トークサロン委員会（事） 13:00 チャリティ委員会（事） 14:00 「生き生きシニア塾」（京❷）

「 中止 京葉会「落語鑑賞会」 10:30 親睦委員会
神奈川会「ボーリング会」 13:30 HP・情報部会（事）

はつらつふれあいの集い運営委員会（事） 勤労感謝の日
神奈川会「パソコン教室」

13:30 HP・情報部会（事）
神奈川会「ボーリング会」 13:00 鎌倉探訪「足利一族ゆかりの地」

10:30 はつらつふれあいの集い運営委員会（事） 10:30 チャリティ委員会（事）
神奈川会「ボーリング会」 13:00 会員対策委員会 15:00 竹トンボ同好会

神奈川会「ボーリング会」 神奈川会「ボーリング会」

15:00 竹トンボ同好会 15:00 竹トンボ同好会
12:20 神奈川会「キリンビール工場見学」

13:30 HP・情報部会（事） 中止 自然を楽しむ会「大岡川の源流を訪ねて」 神奈川会「ボーリング会」 神奈川会「ボーリング会」
{ 11:30 西東京会「寄席・落語鑑賞会」 年末年始休暇

「 神奈川会「パソコン教室」 15:00 竹トンボ同好会 （期間：12/29～1/4）
↓

12:30 山梨一泊の旅 ↓
10:30 チャリティ委員会（事） 10:30 個人会員対策委員会（Z） ↓

13:00 所沢「東川桜堤」観桜 ↓
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◆2023年（会議・イベント等カレンダー：2023年7月～12月）
更新日：

マチュリティニュース218号発行

水 1 金1 金 1 日 11 土 1 火

マチュリティ機関誌117号発行
マチュリティニュース219号発行 マチュリティニュース220号発行

 拡大してみたい：Ctrlキーを押しながらホイール（マウスのまん中にあるクルクル回すところ）動かす
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2023年12月20日
マチュリティニュース221号発行

年末年始休暇 休業日 休業日
（期間：12/29～1/4） 13:30 きたざわサロン

↓ 中止 ｢寄席・落語鑑賞会｣のご案内
↓ 13:30 きたざわサロン
↓
↓
↓
↓

13:30 きたざわサロン
15:00 マチュリティ編集会議（事） 西東京会定例会 13:30 きたざわサロン
13:00 江戸東京歴史散歩の会「谷中七福神巡り」

西東京会定例会

13:30 きたざわサロン

チャリティーコンサート
神奈川会定例会
西東京会定例会 埼玉会「つつじヶ岡公園」

13:30 きたざわサロン

埼玉会・京葉会合同「西新井大師初詣」

神奈川会「パソコン教室」

神奈川会「昼カラオケ」 14:00 「生き生きシニア塾」（京❷）

10:30 事業開発部会（事）

14:00 「生き生きシニア塾」（京❷） 埼玉会「⾧嶋鋳物工場見学」 13:30 HP・情報部会（事）

神奈川会「ボーリング会」

15:00 竹トンボ同好会 15:00 竹トンボ同好会

13:30 HP・情報部会（事） 15:00 竹トンボ同好会

15:00 竹トンボ同好会 埼玉会「忍城及びさきたま古墳見学」

15:00 竹トンボ同好会 埼玉会「吉見の百穴と観桜会」

15:00 竹トンボ同好会

埼玉会「2024年度総会」
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31 金
（事）＝事務局・（京❶）＝京華スクエア第1会議室・（京❷）＝京華スクエア第2会議室・（Z）＝ZOOM・（予）＝予定
 拡大してみたい：Ctrlキーを押しながらホイール（マウスのまん中にあるクルクル回すところ）動かす

マチュリティ機関誌118号発行
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7 日 7 火 7 金

6 月 6 木

7 日 7 水 7 木

6 土 6 火 6 水 6 土

火 5 金

4 火

5 金 5 月 5 5 水5 日

3 水 3 土 3 3 月

4 木 4 日 4 月 4 木

日 3 水 3 金

4 土

1 土

2 火 2 金 2 土 2

金 1 月 1 水1 月 1 木 1

火 2 木 2 日

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 6月

◆2024年（会議・イベント等カレンダー：2024年1月～6月）
更新日：

マチュリティニュース221号発行 マチュリティニュース222号発行 マチュリティニュース223号発行



2023年12月20日
マチュリティニュース221号発行

13:30 きたざわサロン

13:30 きたざわサロン

13:30 きたざわサロン

13:30 きたざわサロン

13:30 きたざわサロン 13:30 きたざわサロン

埼玉会「納涼会｝

埼玉会「ところざわサクラタウン」

15:00 竹トンボ同好会 15:00 竹トンボ同好会

15:00 竹トンボ同好会
「太田黒公園の紅葉」

15:00 竹トンボ同好会

15:00 竹トンボ同好会

15:00 竹トンボ同好会

7月 8月 9月 10月 11月 12月

◆2024年（会議・イベント等カレンダー：2024年7月～12月）
更新日：

マチュリティ機関誌119号発行
マチュリティニュース224号発行 マチュリティニュース225号発行 マチュリティニュース226号発行

1 火 1 金 1 日1 月 1 木 1 日

2 水 2 土 2 月2 火 2 金 2 月

火

4 木 4 日 4 水 4 金 4

3 木 3 日 33 水 3 土 3 火

月 4 水

5 金 5 月 5 木 木

6 土 6 火 6 金 6 日 6

5 土 5 火 5

水 6 金

7 日 7 水 7 土 7 月 7 木 7 土

8 月 8 木

10 水 10 土 10 火

8 日

9 火 9 金 9 月 9 水

8 日 8 火 8 金

10 木 10 日 10 火

9 土 9 月

水

12 金 12 月 12 木 12 土 12

水 11 金 11 月 1111 木 11 日 11

火 12 木

13 土 13 火 13 金 13 日 13 水 13 金

14 日 14 水 14 土

15 月 15 木 15 日 15 火 15

土 14 月 14 木 14

金 15 日

土 16 月

17 水 17 土 17 火火 17 木 17 日 17

16 火 16 金 16 月 16 水 16

月 18 水

19 金 19 月 19 木 19 土 19 火 19 木

18 木 18 日 18 水 18 金 18

20 土 20 火 20

22 月 22 木 22 日

金

21 日 21 水 21 土 21 月

金 20 日 20 水 20

22 火 22 金 22 日

21 木 21 土

月

24 水 24 土 24 火 24 木 24

月 23 水 23 土 2323 火 23 金

27 金

23

日 24 火

25 木 25 日 25 水 25 金 25 月 25 水

月 28

26 金 26 月 26 木

27 土 27 火 27 金 27 日 27

木 26 土 26 火 26

水

水 30

木 28 土

29 月 29 木 29 日日 29 火 29 金 29

28 日 28 水 28 土 28

（事）＝事務局・（京❶）＝京華スクエア第1会議室・（京❷）＝京華スクエア第2会議室・（Z）＝ZOOM・（予）＝予定
 拡大してみたい：Ctrlキーを押しながらホイール（マウスのまん中にあるクルクル回すところ）動かす

土 30 月

31 水 31 土 31 木 31 火

30 火 30 金 30 月 30


